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Groupes parents/enfants

Une premiere rencontre

Ateliers ludiques
e poumon et maladie
e souffle et exercices
e alimentation

Bilan médical
Bilan éducatif
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Une équipe pluridisciplinaire
Pédiatres du CH Méacon
Infirmiers
Puéricultrices
Auxiliaires de puériculture
Diététicienne
Kinésithérapeute
Spécialiste en activité physique adaptée

Imagin’AIR
Centre hospitalier
350 Bd Louis Escande
71018 MACON Cedex

TEL. 03 85 27 53 39
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Asthme...
Bronchite sifflante...
Toux chronique...

PROGRAMME
D’EDUCATION
THERAPEUTIQUE

Mieux respirer,
mieux vivre au quotidien
avec son asthme
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Pour TOUS les enfants atteints d’ASTHME xhdﬂmAIR*
Comprendre ta maladie Imagin’AIR entre dans le cadre
d'une hospitalisation de jour.
nuapler ton aGtIVIlé IJIIVSI(IIIB Elle est prise en charge par la

sécurité sociale et votre

Comprendre et adapter

mutuelle.

1 R USREntE CHOISIR TON ALIMENTATION La présence dun parent ou

personne ayant réguliérement
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* e Repérerlescomplications

en charge l'enfant) est
nécessaire pendant cette
journée.

o Amenager ton environnement

Etablissement support du
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CENTRE HOSPITALIER GROUPE HOSPITALIER
DE MACON BOURGOGNE MERIDIONALE

O



