
Participez aux 
programmes �d’éducation 
thérapeutique pour :

Nos programmesLe déroulement

	M Mieux comprendre votre 
maladie �rénale et votre 
traitement

	M Limiter la progression de votre 
�maladie rénale

	M Prendre soin de vous

	M Améliorer votre quotidien

	M Être compris de votre entourage

Tout ceci dans le but d’un 
accompagnement personnalisé

Une consultation 
individuelle �avec une 
infirmière

Un à trois ateliers de 
groupe

Une consultation 
individuelle de 
synthèse 
avec une infirmière

Programmes gratuits avec 

participation �libre et volontaire.�

Votre entourage est bienvenu. 

Insuffisance rénale 
chronique
Apprenez en plus sur votre maladie, 
vos médicaments, �vos prises de sang 
et la diététique.

Pré-greffe rénale
Apprenez en plus sur les examens avant 
la greffe, �l’inscription sur la liste d’attente 
et �sur le déroulement de la greffe.

Pré-dialyse 
Apprenez en plus sur les 
différentes méthodes de 
�suppléance à l’insuffisance rénale 
chronique.

Contactez-nous

Téléphone

03.85.27.57.90

sec-rnbfc@ch-macon.fr

Centre Hospitalier de Mâcon
Bd Louis Escande

71 018 MACON Cédex

Adresse email

Les programmes se déroulent


